INSTITUTO THINK TWICE BRASI

Gente de Valor em Foco tem O
prazer de apresentar um novo
parceiro que vai enriquecer
nossas edigdes com artigos
sobre diversidade e os diferentes
angulos desse tema tao atual nas
empresas e na sociedade.

Trata-se do Instituto Think Twice
Brasil, cujo proposito & instigar
cada vez mais pessoas a praticar
a empatia e enxergar a sua funcéo
social, como parte ativa de uma
transformagao cultural, politica e
social que o mundo necessita.

PRIVILEGIOS; DESPERTE
SUR CONSCIENCIA!

Vivemos sob o paradigma

da escassez. Quase sempre
calculamos nossos atos, definimos
nossas escolhas e planejamos
nossos sonhos movidos pelo medo
de que algo nos falte ou nos seja
tirado. Esse medo determina a
forma como nos comportamos e
nos relacionamos, quase sempre
nos induzindo ao actimulo, &
competi¢do e a valorizagao daquilo
que nos faz sentir — de alguma
forma — mais seguros e comodos.

Quando nos desafiamos a
ampliar nossa zona de conforto,
passamos a acessar diferentes
perspectivas que nos permitem
enxergar o outro — e a nés
mesmos — com novos olhos. Foi
assim quando largamos nossos
empregos estaveis e fundamos o
Instituto Think Twice Brasil.

http://gentedevaloremfoco.com.br/ed31.php
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Gabriele Garcia e Felipe Brescancini, fundadores do instituto. Conecte-se com eles pelo site www.thinktwicebrasil.org,

O primeiro projeto foi uma jornada
de pesquisa sobre desigualdade
social por 40 paises da Africa,
Oriente Médio e Asia, entre vilarejos
rurais e campos de refugiados.
Vivenciamos minimamente

os desafios de guem enfrenta
diariamente a pobreza, a falta de
recursos e as inimeras formas de
violéncia e discriminagao.

A partir dai, fomos langados
para muito longe da nossa
zona de conforto. Convivemos
intensamente com realidades
extremas e situagoes de
profunda vulnerabilidade, que
nos despertaram para um olhar
cuidadoso sobre 0s nossos
privilégjos.

Passamos a nos perceber
privilegiados em cada pegueno
detalhe que antes ndo era notado,

comegando pela possibilidade

de escolher o que e quando
comer. Pude rever o paradigma

da escassez e enxergar o mundo
com os olhos mais generosos.

Isso porque, enquanto estamos
mergulhados na expectativa de que
nos falte, deixamos de perceber e
valorizar tudo aquilo que ja temos.

Reconhecer nossos privilégios

€ consequéncia da escolha que
fazemos em enxergar além de
ndés mesmos, acessando caminhos
e histérias que antes passariam
despercebidas. E valorizar o

simples e se convencer de que
sempre seremos mais ou menos
privilegiados que alguém.

Ao final, pouco importa quem

€ vocé na escala de privilégios.
0 que importa mesmo é como
vocé faz uso deles. ®
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